


сталкивались с угрозами

пострадали морально, 
физически или финансово



запрещают / 
пытаются ограничить 
доступ в сеть

пытаются
поговорить

и только







Дать знания 
о цифровых угрозах

Рассказать 
о правилах безопасного 
поведения в сети

Предложить инструменты 
для предупреждения 
или решения возникающих 
проблем



Экспертов
предоставило  

Гули Базарова — кандидат психологических наук, директор Московской школы практической психологии при Московском 
институте психоанализа.

Ольга Терещенко — кандидат юридических наук, декан юридического факультета РГАИС.

Контент проекта
согласован 



Дети 
7-12 лет

Подростки 
13-17 лет

Родители 
и педагоги



• Персональные данные

• Шантаж, угрозы, дип фейки

• Буллинг и кибербуллинг

• Финансовая безопасность и фишинг

• Правила поведения в социальных сетях



• Персональные данные

• Шантаж, угрозы, дип фейки

• Буллинг и кибербуллинг

• Финансовая безопасность и фишинг

• Правила поведения в социальных сетях



• Изучай угрозы и прими ответственность

• Решай проблему, а не игнорируй

• Говори на языке детей и подростков

• Объясняй, а не запрещай




